n INSTITUT OE o=, 1.46 - ORDONNANCE COLLECTIVE
s oeNymjeial Administration de Lidocaine 2 % sans épinéphrine
pour le cathéter intra-osseux EZ-10

L’installation d’un cathéter intra-osseux EZ-I0 demande une ordonnance individuelle.

. PROFESSIONNEL VISES

Les infirmiéres de I'urgence ayant eu la formation.

Il. CLIENTELE VISEE

Les patients qui nécessitent l'installation d’un cathéter intra-osseux EZ-I0.

lll. INDICATIONS

Les patients a I'Institut de cardiologie de Montréal chez qui I'acces veineux (périphérique ou central) retarde, dans un délai
raisonnable, le début de la thérapie intraveineuse requise.

IV. CONTRE-INDICATIONS

Se référer a la technique de soins 14.11.

V. PROCEDURE

Suivre les étapes d’administration selon la technique de soins 14.11 (section procédure)

Administrer dans l'ordre si le patient est conscient :

B Lidocaine 2 % (XylocaineMP) SANS épinéphrine et SANS agent de conservation 40 mg (2 mL) intra-osseux X 1 dose
pour effectuer le vide de la tubulure. Administrer en 2 minutes puis attendre 1 minute avant I'étape suivante.

B NaCl 0,9 % 10 mL intra-osseux rapidement pour procéder a la vidange du cathéter intra-osseux

B Lidocaine 2 % (XylocaineM?) SANS épinéphrine et SANS agent de conservation 20 mg (1 mL) intra-osseux X 1 dose
aprés la purge. Administrer en 1 minute.

Se référer a la technique de soins Assistance a l'installation d’'un cathéter intra-osseux EZ-10 (14.11) et & la reégle de soins
Installation et retrait du cathéter intra-osseux par les infirmieres de I'Institut de cardiologie de Montréal (14).
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