INSTITUT DE
CARDIOLOGIE
DE MONTREAL

ICM028

Type de contention:

Soins infirmiers

Grille de surveillance et soins du patient

sous contention physique

Date:

[ Attaches jetables: [] Poignets [] Chevilles [] Ceinture abdominale Ségufix
Mesures de remplacement tentées:

] Resituer la personne dans les 3 spheres

[] Faire participer aux soins

[ Encourager la présence de la famille

[J Evaluer et soulager la douleur
] Autres:

[ Mettre lunettes ou appareil auditif
[ Favoriser les activités physiques
1 Avoir une approche rassurante

[ Favoriser les conditions adéquates pour le sommeil

Consignes:

1. Lors de la mise en place de la contention, évaluer tous les parametres de surveillance indiqués dans la grille ci-dessous.

2. Par la suite, évaluer les parameétres et assurer les soins selon la fréquence spécifiée dans la grille ci-dessous.

1- Surveillance 2- Soins
q1h - o h pui g1h
a4h | @ 2h g 15 min. pour la 1¥° h puis q 1h g 2h a 4h
Manifestations Etat de
comportementales conscience r
€
2 B
[ —
X o S |3c|3 £
© c < 8 ® B 8o |c? [}
g S N = o o] 0T | S |2 o
= [0)) (0] = [oR c 5 5 0 = [0
[ = S > ® ® S3|lcge 2o -
2 2|l g < 5 S |££|€ TS| B
g’ 5 4 b [0} a— CIC) (] 1S ®© =B :‘q—f)
= 8 > ~ c = © ke T o
2] < o @ [s2} - o) c = Q| =@ B
" © o =2 < < £ O | 8T | @0
o} - ‘0 b= =5 @ & O | T = | oo )
o o° (4] = 2 % O o Q 0 5] o> =2 | 0@ | ©= =
Q o ° © 2= c = c < Q 2= | $E o
5 b - > 3 o S @ IS S = Q © | ©@0°
K%} o] @ = [~ = 2 (7] =S c & o
[0} = 8 =1 ) [SE © = > o c oz | > € 5 >
T o L £ < << (&) () ‘w n O Cu (Wwe|<o T

Signature
de

linfirmiére

- Faire un crochet (V) si état normal ou intervention effectuée.
- Faire une étoile (*) et consigner une note d’observation si état anormal.
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Faire une étoile (*) et consigner une note d’observation si état anormal.

Faire un crochet (V) si état normal ou intervention effectuée.
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