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Candesartan (Atacand 
MC

), Eprosartan (Teveten 
MC

), Irbesartan (Avapro 
MC

),  

Losartan (Cozaar 
MC

), Olmesartan (Olmetec 
MC

), Telmisartan (Micardis 
MC

),  

Valsartan (Diovan 
MC

) 
CLASSE : 

Antagoniste des récepteurs de l’angiotensine (ARA) 

Effets  
 

 Dilate les vaisseaux ce qui diminue le travail du cœur et ses besoins en oxygène, ainsi que la tension 
artérielle. 
 

Indications  
 

 Insuffisance cardiaque  
 Hypertension artérielle 
 Prévention des infarctus du myocarde 
 Prévention de la néphropathie diabétique 

 
Mode d’administration  

 
 Prendre régulièrement même si vous vous sentez bien. 
 Prendre ce médicament toujours de la même façon (à jeun ou avec le repas). 
 En cas d’oubli, prenez la dose le plus tôt possible. Si vous vous en apercevez au moment de prendre la 

dose suivante, prenez le médicament selon l’horaire prévu (ne doublez jamais la dose). 
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Effets secondaires possibles  
 

 Étourdissements. 
 Éruptions cutanées (rougeurs de 

la peau). 
 
 
 
 
 

 
Précautions  
 

 Sauf si votre médecin vous l’a prescrit, ne prenez pas de 
suppléments de potassium ou de substitut de sel (ex : No 
Salt). 

 
 
 
 
 
 

 

Notes  
 

 


