
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aide-mémoire – Juillet 2024 
Soins de plaies  

 

Définition :  
C’est un pansement hydrophile stérile à base d’oxyde de zinc sous forme de pate conçu pour prendre en charge 

des quantités d’exsudat de léger à modéré, pour maintenir la plaie recouverte tout en favorisant un milieu de 

cicatrisation humide.  

 

Indications :  
- Lésions de pression de stade 2 et 3  

- Plaies superficielles avec exsudat de léger à modéré 

- Plaies superficielles dans des zones difficiles et/ou avec des surfaces irrégulières (pli inter fessier, région 

péri-anale, région périnéale, aine, etc.) 

- Lésions avec bris cutanées reliées à l’incontinence  
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Contre-indications :  
- Lésion de pression de stade 1 

- Plaies infectées 

- Brulures du 3e degré  

- Dermites fongiques  

- Lésions sans bris cutanées 

 
 

 

 
 
 

*** Seules les infirmières/infirmiers peuvent appliquer le pansement hydrophile 
TriadMD 1 fois/jour + PRN *** 

 

 

  

Aide-mémoire  
Pansement TriadMD 

Source : photos autorisées par Coloplast 

Évaluation faite par l’infirmière à compléter sur la feuille Soins infirmiers – Feuille de 
suivi de plaies avant de débuter l’application du pansement hydrophile TriadMD 

 



Coloplast Canada (2024) Une approche unique pour les plaies difficiles à panser. CAWSC_PM-19840_Triad Application Poster_FR. www.coloplast.ca 

Reeves, I; Chaplain, V. (2023) Les pratiques exemplaires en soins des plaies: de novice à expert (1ère, 1, 349-406). Canada : Les presses de l'Université 

Laval 

 

 

Mode d’emploi :  
 

1- Nettoyer la plaie : avec eau + savon ou solution NaCl 0.9%.  

2- Appliquer le pansement de pate hydrophile TriadMd dans le lit de la plaie avec une épaisseur de 2-3mm. 

à l’aide d’un abaisse langue stérile/coton-tige stérile ou avec des gants stériles.  

3- Appliquer jusqu’à 1-2 cm au pourtour de la plaie. 

4- Appliquer un pansement secondaire (type pansement mousse bordée) si nécessaire en fonction de 

l’exsudat et du site de la plaie.  

5- Enlever les résidus souillés SANS frotter à l’aide d’eau et savon ou avec le nettoyant sans rinçage ou 
compresse imbibée de Nacl 0.9%. Les résidus sans souillures ne doivent pas être enlevés absolument à 

chaque application. Il est normal que le lit de la plaie demeure blanchâtre.   

6- Enlever complètement tous les résidus de la pâte hydrophile TriadMD maximum aux 7 jours.  
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 1 tube par patient  
 

 

 

 

 

Consultation auprès de la conseillère en soins infirmiers volet soins des plaies et 

de la peau SI et SEULEMENT si : 
 

- La lésion de pression ne s’améliore pas ou s’aggrave après 7-10 jours. 

- La plaie présente des signes d’infection. 
 

 

 

 

Révisé DSI : Fabienne De Witte, Conseillère soins de la peau et gestion des plaies, octobre 2024   

Approuvé DSI-secteur conseil : 2024-10-25 
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