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Atorvastatine (Lipitor M¢), Fluvastatine ( Lescol M), Lovastatine (Mevacor M¢),
Pravastatine (Pravachol M), Rosuvastatine (Crestor M),
Simvastatine (Zocor M)

CLASSE :
Hypocholestérolémiant -Statine

Effets

& Controle les taux élevés de cholestérol (gras) dans le sang, évitant ainsi son accumulation dans les
arteres.

Indications

& Prévention des maladies cardio-vasculaires (angine, crise cardiaque).

Mode d’administration

¢ Prendre régulierement tel que prescrit méme si vous ne ressentez aucun symptome car ce médicament
agit a long terme.

& Prendre le soir au coucher car la syntheése du cholestérol se fait durant la nuit ; le médicament sera
alors plus efficace.
Exception :
Prendre Mevacor au souper avec de la nourriture.
Lipitor et Crestor peuvent étre pris le matin ou le soir sans diminuer leur efficacité

Atorvastatine (Lipitor M¢), Fluvastatine (Lescol M¢), Lovastatine (Mevacor MC),
Pravastatine (Pravachol M), Rosuvastatine (Crestor M),
Simvastatine (Zocor M)

Effets secondaires possibles Précautions

¢ Généralement bien toléré. & BEviter, en tout temps, de manger des

® Constipation ou diarrhée, nausées, pamplemousses ou de boire leur jus si vous étes
crampes abdominales. traités avec Lipitor, Mevacor ou Zocor.

¢ Maux de téte.

¢ Démangeaisons.

& Si vous ressentez des douleurs

inhabituelles dans les muscles, de la
fatigue et de la fievre, consultez votre
médecin.

Notes




