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Cholestyramine (Questran MC), Colesevelam (Lodalis MC) 
CLASSE : 

Hypocholestérolémiant -Résine 

 

Effets  
 

 Favorise l´élimination de cholestérol. 

 
Indications  
 

 Hypercholestérolémie 

 Prévention des maladies cardio-vasculaires (angine, crise cardiaque). 

 

Mode d’administration  

 

 Prendre régulièrement tel que prescrit, en mangeant. 

 Pour le Questran, généralement un sachet à diluer 2 fois par jours, mais peut aller de 1 à 6 fois par 

jour. 

 Pour le Lodalis, généralement 3 comprimés deux fois par jour, ou 6 comprimés une fois par jour, ou 1 

sachet à diluer une fois par jour. 

 Mélanger la poudre à un grand verre d´eau, prendre les comprimés avec un grand verre d´eau. 
 En cas d’oubli, prenez la dose le plus tôt possible. Si vous vous en apercevez au moment de prendre la 

dose suivante, prenez le médicament selon l’horaire prévu (ne pas doubler la dose). 

 

 

 

 

 

 

 

Cholestyramine (Questran MC), Colesevelam (Lodalis MC) 
 

Effets secondaires possibles  
 

 Constipation 
 Douleurs abdominales 
 Brûlures d´estomac 
 Nausées, vomissements 
 Le LodalisMC diminue le taux de 

sucres dans le sang (hypoglycémie) 

 

 

 

 

 

 

Précautions  
 

 La résine peut diminuer l´absorption des 

médicaments administrés simultanément par voie 

orale. Il est donc conseillé d´administrer tout 

médicament au moins 1h avant la résine ou 4 à 6h 

après. 

 Il est important d’être fidèle aux prises de sang 

prescrites par votre médecin car elles permettent de 

vérifier si le médicament produit bien l´effet 

escompté. 

 

 

 

 

Notes  
 

 


