INSTITUT DE FICHE MEDICAMENT
CARDIOLOGIE

DE MONTREAL )

iSGLT2

[INHIBITEUR DU COTRANSPORTEUR SODIUM-GLUCOSE DE TYPE 2]

Inscrire le nom de mon iSGLT?2 :

Bénéfices du traitement
e Permet d’éliminer le surplus d’eau et de glucose dans les urines.
e Favorise la perte de poids (2 kg en moyenne).

e Utilisé pour le traitement du diabéte et de I'insuffisance cardiaque.

Effets secondaires possibles

Les effets secondaires se présentent principalement en début de traitement ou apres une
augmentation de la dose.

Si les symptomes s'aggravent ou persistent, avisez votre équipe traitante.

Effets secondaires Actions a poser

Etourdissements ou basse e Référez-vous a votre guide de médicaments (page 2) pour
pression savoir les actions a prendre.

Infections urinaires et/ou Reconnaitre les symptomes :

génitales

e Rougeur et/ou irritation des parties génitales.
e Sensation de brilure ou d’envie fréquente d’uriner.

Contactez votre équipe traitante des I'apparition des
symptomes. lls sont réversibles avec un traitement pour
I'infection.

Présentez-vous a l'urgence si vous présentez en plus : de la
fievre, des douleurs abdominales ou lombaires inhabituelles.

Prévenir les effets secondaires :

e Assurez une bonne hygiene génitale en utilisant du savon
doux
e Bien assécher la région génitale apres avoir uriné.
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Accumulation d’acides dans
le sang (rare)

(Appelé acidocétose)

Reconnaitre les symptomes :

¢ Nausées, vomissements, douleur abdominale ou perte
d’appétit.

e Sensation de soif excessive avec augmentation de la
fréquence des urines.

e Souffle court / essoufflement.

o Faiblesse, difficulté a se concentrer.

Si vous ressentez ces symptomes, cesser le médicament et

présentez-vous a I'urgence la plus proche.

Evitez les diétes a trés faible teneur en glucides (ex. diéte
cétogene ou «kéto»).
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