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FICHE MÉDICAMENT 

 

 

 
Bénéfices du traitement 

• Ralentit vos pulsations cardiaques pour diminuer la charge de travail sur votre cœur. 
• Diminue la mortalité et les hospitalisations associées à l’insuffisance cardiaque. 

 

Effets secondaires possibles 

Les effets secondaires peuvent se présenter principalement en début de traitement ou après une 

augmentation de la dose. 

Si les symptômes s'aggravent ou persistent, avisez votre équipe traitante. 

Effets secondaires Actions à poser 

Faiblesse, étourdissements et/ou 

sensation de s’évanouir 
• Prenez votre pression artérielle et vos pulsations 

cardiaques sur une base régulière et lors des malaises. 

Notez vos résultats et apportez-les lors des rendez-

vous médicaux.  

• Effectuez les examens lorsque demandés (exemples : 

électrocardiogramme (ECG) ou Holter) 

Appelez le 911 ou présentez-vous à l’urgence si :  

• Vous perdez connaissance.  

• Les symptômes sont accompagnés de pulsations 

cardiaques plus basses que 50 par minute. 

Palpitations ou pulsations 

cardiaques irrégulières 

• Signalez cet effet secondaire à votre équipe traitante.  

• Un électrocardiogramme (ECG) pourrait être demandé. 

Troubles visuels : vision brouillée, 

apparition de tâches lumineuses 

• Effets transitoires, souvent dans les premiers mois de 

traitement. 
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