PRIISM
Outil d’aide pour I’identification
des besoins spirituels et existentiels

Projet de vie

Perte et/ou absence d’intérét pour les projets personnels, professionnels,
familiaux, ...

Relation

Perte de confiance, sentiment d’€tre un fardeau pour ses proches, sentiment
d’étre isolé, abandonné, non soutenu par ses proches / Dieu, ...

Identité

Sentiment de ne plus se reconnaitre, de ne plus étre comme avant, de ne plus
se sentir digne, ...

Impuissance

Sentiment d’impuissance, de perte de pouvoir d’agir et de perte d’autonomie
face a la maladie, I’hospitalisation, la vie, ...

Sens

Perte de reperes, du sens a la vie, de la foi. Sentiment d’insignifiance,
d’absurdité, d’errance, de confusion, ...

Mouvement spirituel

Sentiment de se sentir coincé ou paralysé intérieurement. Sentiment de ne
pas pouvoir se transformer, se renouveler, se réaliser. Perte d’espoir.



Différentes expressions des besoins spirituels

Ces divers sentiments peuvent s’exprimer via une gamme d’émotions tel que :
tristesse, colere, déception, frustration, inquiétude, peur, anxiété, angoisse,
dégott, honte, culpabilité, ...

Ces divers sentiments peuvent aussi s’exprimer via une gamme de
comportements et de demandes : demandes religieuses, demande de soutien,
besoin de parler, douleur, demande de Rx, fermeture, méfiance, agressivité,
susceptibilité, insatisfaction, isolement, perte d’appétit, apathie, démotivation,
découragement, déstabilisation, indécision, ...

Ldcher prise ne signifie pas abandonner mais changer son regard...

Contacts :
Poste 3359 / Si urgence, nous faire signaler via les téléphonistes



