
*Enlever les équipements de protection individuelle en commençant par les gants et ensuite la blouse 
Révision 2015-02-25 

 
PLAN DE DÉSINFECTION (directives comité de prévention) - Pour les préposés aux bénéficiaires 

 MRSA 
Bactérie multirésistante 

(1) 

  ERV 
Bactérie multirésistante (2) 

 
CLOSTRIDIUM 

 
INFLUENZA 

ESBL 
Bactérie 

multirésistante (3) 
 

 
 

BMR 

Procédure de 
désinfection 
(petite désinfection) 

Jeter tout le matériel 
jetable et débuter la 
désinfection par les 
surfaces le plus 
fréquemment touché 
« High Touch » ex : lit, 
table de chevet, chaise et 
équipement mural. 

Jeter tout le matériel jetable et 
débuter la désinfection par les 
surfaces le plus fréquemment 
touché « High Touch » ex : lit, 
table de chevet, chaise et 
équipement mural. 

 Jeter tout le matériel 
jetable et débuter la 
désinfection par les 
surfaces le plus 
fréquemment touché 
« High Touch » ex : lit, 
table de chevet, chaise 
et équipement mural. 

Jeter tout le matériel 
jetable et débuter la 
désinfection par les 
surfaces le plus 
fréquemment touché 
« High Touch » ex : lit, 
table de chevet, chaise 
et équipement mural. 

Jeter tout le matériel 
jetable et débuter la 
désinfection par les 
surfaces le plus 
fréquemment touché 
« High Touch » ex : lit, 
table de chevet, 
chaise et équipement 
mural. 

Jeter tout le matériel 
jetable et débuter la 
désinfection par les 
surfaces le plus 
fréquemment touché 
« High Touch » ex : lit, 
table de chevet, 
chaise et équipement 
mural. 

Équipement de 
protection 

 
Blouse, masque, gants*. 

 
Blouse, gants*. 

 
Blouse, gants*. 

 
Blouse, masque, gants.  
 

 
Blouse, gants *. 
 

 
Blouse, gants 

Produits utilisés/ 
fréquence *Vérifier la 
date de préparation du  
produit : Produit 
germicide  et 
Eau de javel : expire 
après 7 jours 

 
Lingettes germicide 
1 fois. 
 

 
Lingettes germicide 

Procédure désinfection à faire 2 
fois 

 
3 opérations sont 
nécessaires : 
1er lingettes germicide 
2e Rincer à l’eau tiède 
3e  Solution d’eau javel  
 

 
Lingettes germicide 
1 fois 
 

 
Lingettes germicide  
 1 fois 
 

 
Lingettes germicide 1 
fois 
 

 
Temps de contact 

10 minutes ne pas 
essuyer, laisser le produit 
sécher. 
 

10 minutes de temps de contact 
entre chaque désinfection. 

10 minutes pour lingettes 
(3M) Quaternaire et 10 
minutes pour solution 
d’eau javel 

10 minutes ne pas 
essuyer, laisser le 
produit sécher 

10 minutes ne pas 
essuyer, laisser le 
produit sécher 

10 minutes ne pas 
essuyer, laisser le 
produit sécher 

Hygiène des mains 
en entrant 

et 
en sortant de la salle 

Eau et savon 
ou 

gel hydroalcoolique 

Eau et savon 
ou 

gel hydroalcoolique 

Eau et savon 
seulement. 

Le gel hydroalcoolique 
ne convient pas pour le 
« Clostridium difficile » 

Eau et savon 
ou 

gel hydroalcoolique 

Eau et savon 
ou 

gel hydroalcoolique 

Eau et savon 
ou 

gel hydroalcoolique 

Isolement à cesser avec 
l’accord de l’infirmière 
en Prévention des 
Infections 

 

Désinfecter la chambre par 
l’équipe de salubrité avant 
de cesser isolement 

 

ERV + : Désinfecter la chambre 
par l’équipe de salubrité avant de 
cesser isolement 
ERV préventif : Pas désinfection 

Désinfecter la chambre 
par l’équipe de salubrité 
avant de cesser 
isolement 

Désinfecter la chambre 
par l’équipe de salubrité 
avant de cesser 
isolement  

Désinfecter la 
chambre par l’équipe 
de salubrité avant de 
cesser isolement 

Désinfecter la 
chambre par l’équipe 
de salubrité avant de 
cesser isolement 



*Enlever les équipements de protection individuelle en commençant par les gants et ensuite la blouse 
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PLAN DE DÉSINFECTION (directives comité de prévention) – L’hygiène-salubrité 
  

MRSA 
Bactérie multirésistante 

(1) 

 
ERV 

Bactérie multirésistante 
(2) 

 
CLOSTRIDIUM 

 
INFLUENZA 

 
ESBL 

Bactérie 
multirésistante (3) 

 

 
 

BMR 

 
Procédure de 
désinfection 
(grande désinfection) 

Débuter par le retrait des 
rideaux, vider et  nettoyer 
les poubelles, laver les 
murs, la salle de bain et 
terminer par le plancher. 

Débuter par le retrait des 
rideaux, vider et  nettoyer 
les poubelles, laver les 
murs, la salle de bain et 
terminer par le plancher. 

Débuter par le retrait des 
rideaux, vider et  nettoyer les 
poubelles, laver les murs, la 
salle de bain et terminer par 
le plancher. 

Débuter par le retrait 
des rideaux, vider et  
nettoyer les poubelles, 
laver les murs, la salle 
de bain et terminer par 
le plancher. 

Débuter par le retrait 
des rideaux, vider et  
nettoyer les poubelles, 
laver les murs, la salle 
de bain et terminer par 
le plancher. 

Débuter par le retrait 
des rideaux, vider et  
nettoyer les poubelles, 
laver les murs, la salle 
de bain et terminer par 
le plancher. 

 
Équipement de 
protection 

 
Blouse, masque, gants de 
nitrile*. 
 

 
Blouse, gants de nitrile*. 
 

 
Blouse, gants de nitrile*. 
 
 

 
Blouse, masque, gants 
de nitrile*. 
 

 
Blouse, gants de 
nitrile*. 
 
 

 
Blouse, gants de 
nitrile*. 
 

Produits utilisés/ 
fréquence 
*Vérifier la date de 
préparation du produit : 
Produit germicide  et 
eau de javel : expire 
après  7 jours  

 
Produit germicide/ 1 fois. 
 

 
 Produit germicide 
Procédure désinfection à 
faire 2 fois 

 
3 opérations sont 
nécessaires : 
1er Produit germicide 
2e Rincer à l’eau tiède 
3e  Solution d’eau javel 
 

 
Produit germicide/ 1 
fois 
 

 
Produit germicide/ 1 
fois 
 

 
Produit germicide/ 1 
fois 
 

 
Temps de contact 

10 minutes ne pas 
essuyer, laisser le produit 
sécher. 

10 minutes de temps de 
contact entre chaque 
désinfection. 

10 minutes pour produit 
germicide  et 10 minutes pour 
solution d’eau javel 

10 minutes ne pas 
essuyer, laisser le 
produit sécher 

10 minutes ne pas 
essuyer, laisser le 
produit sécher 

10 minutes ne pas 
essuyer, laisser le 
produit sécher 

 
Hygiène des mains 

en entrant 
et 

en sortant de la salle 

 
Eau et savon 

ou 
gel hydroalcoolique 

 
Eau et savon 

ou 
gel hydroalcoolique 

 
Eau et savon seulement. 

Le gel hydroalcoolique ne 
convient pas pour le 
« Clostridium difficile » 

 
Eau et savon 

ou 
gel hydroalcoolique 

 
Eau et savon 

ou 
gel hydroalcoolique 

 
Eau et savon 

ou 
gel hydroalcoolique 

Isolement à cesser avec 
l’accord de l’infirmière 
en Prévention des 
infections 

Désinfecter la chambre 
par l’équipe de salubrité 
avant de cesser isolement 

 

Désinfecter la chambre 
par l’équipe de salubrité 
avant de cesser isolement 

 

Désinfecter la chambre par 
l’équipe de salubrité avant de 
cesser isolement 

Désinfecter la chambre 
par l’équipe de 
salubrité avant de 
cesser isolement  

Désinfecter la chambre 
par l’équipe de salubrité 
avant de cesser 
isolement 

Désinfecter la chambre 
par l’équipe de 
salubrité avant de 
cesser isolement 

 


