PRECAUTION CONTACT
()

Procéder a I’hygiéne
des mains avec eau
et savon

(=)

Porter des gants
avant d’entrer
dans la chambre

O,

Porter une blouse
avant d’entrer
dans la chambre

N\ ®
‘ Porter les couvres-
chaussures

dans la chambre
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La gale est une éruption de la peau causée par un acarien parasite (le Sarcop-
tes). La gale est trés contagieuse. La transmission se fait surtout de personne
a personne. Elle peut aussi se faire par le biais des vétements ou de la literie.
La période d’incubation est de 4 a 6 semaines entre le moment de contact et le
début des symptomes. La personne cesse d’'étre contagieuse 48 heures apres
le traitement antiparasitaire.

Comment détecter la présence de la gale )

D Démangeaison généralisée aggravée a la chaleur;

D Lésions linéaires blanchétre (sillons). Ce sillon apparait le plus souvent
entre les doigts, dans les plis des poignets, des coudes ou des aisselles,
sur les organes geénitaux et les seins;

D Eruptions d’allure allergique avec des papules érythémateuses qui progressent;
D Lésions de grattage.

Consignes a suivre

D Isolement «Précautions contact »;

D Demander au patient de mettre une jaquette et des gants
s’il est au triage a I'urgence et I'installer dans une salle d’examen;

D Informer le patient et déposer tous ses effets personnels (vétements, manteau,
valise, sac a dos, sac a mains, livre, etc.) dans des sacs hermétiquement fermés,
doublés et identifiés au nom du patient, date et département.

D Aviser le service d’hygiene et salubrité pour déposer en quarantaine les effets
personnels du patient au congélateur au local S-1950-1 (carte passe-partout
des coordonnateurs obligatoire).

- Du lundi au vendredi, quart de jour et quart de soir: poste 3356.
- Du samedi au dimanche et jour fériés, quart de jour et quart de soir : poste 6789.
- Entre minuit et 6 h 30, communiquer avec le coordonnateur de nuit : poste 3456.

D Transférer le patient en jaquette (sans les effets personnels) sur une civiére (urgence)
ou une autre chambre le plus rapidement possible.

D Siisolement cessé, aviser le service d’hygiene-salubrité (numéro de poste
mentionné ci-haut) pour procéder au nettoyage (I’aspirateur et germicide)
de la chambre ou du local touché (procédure faite de jour et de soir).

D Garder la porte de la chambre fermée.

D Lassistant de I'unité communique avec le service d’hygiene et salubrité
pour récupérer les effets personnels du patient aprés 48 heures.
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