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Calcium (Calcium MC) 
CLASSE : 

Vitamines et minéraux 

 

Effets  
 

 Comble les carences en calcium et participe ainsi à la formation des os. 

 
Indications  
 

 Carence en calcium. 

 Hyperphosphatémie. 

 Hypocalcémie. 

 

Mode d’administration  

 

 La dose est augmentée graduellement afin de réduire les effets secondaires. Suivre les 

recommandations de votre pharmacien. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Calcium (Calcium MC) 
 

Effets secondaires possibles  
 

 Constipation. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Précautions  
 

 Ce médicament peut être irritant pour l’estomac. 
Prenez le avec de la nourriture pour diminuer cet 
effet. Essayez d’éviter le café, l’alcool et les mets 
épicés qui sont également irritants pour l’estomac. 

 En raison de la constipation possible, buvez 
beaucoup d’eau, prenez plus de fibres alimentaires. 

 Ce médicament peut interagir avec l’absorption de 
d’autres médicaments ou suppléments. Avisez votre 
professionnel de la santé si vous souhaitez prendre 
un médicament de vente libre ou un produit de santé 
naturel. 
 

 
 
 
 
 

 

Notes  
 

 


