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Chlorure de potassium (K-Dur M€, K-Lyte MC, Slow K M¢)

CLASSE :
Vitamines et minéraux

Effets

@ Augmente la quantité de potassium dans 1’organisme.

Indications

& Prévient et traite un manque de potassium (qui peut étre di a la prise d’un diurétique).

Mode d’administration

¢ Prendre avec de la nourriture, ce qui permet de diminuer le risque d’irritation a 1’estomac.
& Si le supplément de potassium qui vous a été prescrit est : sous forme liquide ou d’un comprimé
effervescent a dissoudre, diluez-le toujours avec V2 verre d’eau ou de jus pour diminuer I’irritation a

I’estomac.

Chlorure de potassium (K-Dur M¢, K-Lyte MC, Slow K M¢)

Effets secondaires possibles

Nausées.

Diarrhées, flatulences.

Vomissements.

Irritation de I’estomac.

Douleurs importantes au ventre : consultez
votre médecin.
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Notes

Précautions

&

&

Prendre le supplément de potassium tel que prescrit.
Un surplus de potassium peut €tre aussi néfaste
qu’un manque de potassium.

Informez-vous aupres de votre pharmacien avant de
consommer des substituts de sels (Ex : No Salt), car
ils peuvent également contenir du potassium.

Soyez fidele aux prises de sang (dosage du
potassium) qui vous sont prescrites par le médecin,
car elles permettent d’ajuster la dose du
médicament.




