
* Enlever les équipements de protection individuelle en commençant par les gants, la blouse et le masque (procéder à l’hygiène des mains entre chaque étape). 
Prévention et contrôle des infections avec la collaboration d’hygiène et salubrité et la salle d’opération. 
Révision  2024-06-04 

 

                         PLAN DE DÉSINFECTION SALLE D’OPÉRATION/SALLE HYBRIDE – Hygiène et salubrité 
Bactérie multirésistantes SARM 

Bactérie multirésistante (1) 
                ERV 
Bactérie multirésistante 
(2) 

 

CLOSTRIDIOIDES  DIFFICILE 
CANDIDA AURIS 

VIRUS RESPIRATOIRES  
INFLUENZA 
COVID-19 

BMR  
(BGNMR/ BGNPC) 

 

GASTRO-ENTÉRITE 

 
Mode de transmission 

 
Contact + gouttelettes 

 

 
Contact 

 
Contact 

 
Contact + gouttelettes 

 
Contact  + gouttelettes 

 
Contact + gouttelettes 

Équipement de protection  
Blouse, masque, gants*. 

 
Blouse, gants*. 

 
Blouse, gants*. 

 
Blouse, masque, gants*. 

 

 
Blouse, masque, gants*.  

 
Blouse, gants*  

Produits utilisés 
et 

fréquence 

 
Produit 

ammonium quaternaire 
1 fois 

 

 
Produit 

ammonium quaternaire 
Procédure désinfection à faire 2 

fois. 

3 opérations sont nécessaires  
1er  Ammonium quaternaire 
2e Rincer à l’eau tiède 
3e  Solution d’eau javel 

 
Produit 

ammonium quaternaire 
1 fois 

 

 
Produit 

ammonium quaternaire 
1 fois 

 

 
Produit 

ammonium quaternaire 
1 fois 

 

Temps de contact 
* Ne pas essuyer le 

produit, le laisser sécher. 
Écran, essuyé 

immédiatement 

10 minutes  10 minutes. 
 

10 minutes  
pour chaque produit désinfectant  

10 minutes  
 

10 minutes  
 

10 minutes  
 

Hygiène des mains 
en entrant 

et 
en sortant de la salle 

Eau et savon 
ou 

gel hydroalcoolique 

Eau et savon 
ou 

 gel hydroalcoolique. 

Eau et savon seulement. 
Le gel hydroalcoolique ne 

convient pas pour le 
« Clostridioides difficile » 

Eau et savon 
ou 

   gel hydroalcoolique 

Eau et savon 
ou 

   gel hydroalcoolique 

Eau et savon 
ou 

   gel hydroalcoolique 

 Procédure de 
désinfection entre les cas 

*Enlever l’affiche 
d’isolement  après la 

désinfection de la salle 
Lundi au vendredi  

8h30- 23h30   
Garde nuit et FDS 

00h00 à 8h00                                                                                     

 
 Sortir les déchets                                                         
 Retirer la lingerie souillée                                                                                     
 Sortir ou jeter le matériel jetable  
 Enlever toutes souillures sur le plancher et les murs  
 Laver le plancher en partant du milieu 
 Nettoyer et désinfecter les surfaces le plus fréquemment  touchées 

                      
                                                           *Ne jamais rentrer le chariot d’entretien ménager exclusif de la zone stérile dans la salle d’isolement. 
                                                                              *Utiliser une petite table pour déposer le matériel d’entretien ménager. 

 
Procédure de désinfection 

en fin de journée 
*Enlever l’affiche 

d’isolement  après la 
désinfection de la salle 

  
 Vider et nettoyer les poubelles 
 Recueillir et retirer la lingerie souillée. 
 Enlever toutes souillures sur le plancher et les murs. 
 Laver le plancher en partant du milieu 
 Nettoyer et désinfecter les surfaces en hauteur. 
 Nettoyer et désinfecter les surfaces le plus fréquemment  touchées 
 Terminer par le plancher.                              
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RAPPEL DES PROCÉDURES EN SALLE OPÉRATION LORS DE  
PRÉCAUTIONS ADDITIONNELLES (ISOLEMENT) 

 
 Il est préférable de céduler le patient en fin de journée (2ième cas) 
 Aviser le service ou l’unité avant de déplacer le patient 
 Lors du déplacement, couvrir le patient d’un drap propre et appliquer le masque de procédure au patient selon 

l’affiche  
 Avoir un équipement de protection individuel (EPI)  propre lors du déplacement de patient  
 Appliquer l’hygiène des mains lors de ces moments : 

o Avant d’enfiler l’EPI 
o Après le retrait des gants 
o Avant le retrait du masque 
o Après le retrait du masque 
o Avant de prendre du matériel dans une armoire ou un tiroir 
o À la sortie de la chambre du patient 

 Changer lorsque souillés, le bonnet et les couvres chaussures entre les cas  
 Retirer le bonnet, le masque et les couvres-chaussures à la sortie du bloc opératoire 
 Patient provient d’une UNITÉ en ÉCLOSION à l’ICM et pas en isolement: 

o Dépistage PCR doit être fait au transfert du patient sur l’unité en éclosion 
o Appliquer les précautions additionnelles seulement si résultat positif au PCR et les patients en contact 

étroit 
o En tout temps, le patient sera en isolement (contact élargie) lors de son admission aux soins intensifs  
o Seule la prévention des infections  autorisera la fin de l’isolement 


