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Varénicline (Champix MC) 
CLASSE : 

Antagoniste partiel des récepteurs nicotiniques 

 

Effets  
 

 Diminue les maux de tête, l’irritabilité et les troubles de l’attention liés à l’arrêt tabagique. 

 Diminue le besoin de fumer. 

 Prendre avec ou sans nourriture. 

 
Indications  
 

 Prévenir les symptômes de sevrage à la nicotine (aide à l’arrêt tabagique). 

 

Mode d’administration  

 

 La dose est augmentée graduellement afin de réduire les effets secondaires. Suivre les 

recommandations de votre pharmacien. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Varénicline (Champix MC) 
 

Effets secondaires possibles  
 

 Nausée (diminue habituellement après 
quelques jours). 

 Insomnie, somnolence. 
 Rêves anormaux. 
 Changement au niveau de l’humeur. 
 Cesser votre traitement et aviser votre 

médecin si vous ne tolérez pas les effets 
indésirables. 

 

 

 

 

 

Précautions  
 

 Vous pouvez arrêter de fumer au début du 
traitement, mais vous devriez arrêter au maximum 2 
semaines après le début du traitement. 

 Le traitement dure généralement 12 à 24 semaines. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Notes  
 

 


